FICHA DE TRABAJO IGUALDAD

IES GUADALPÍN 


GRUPO: 2º ESO 
TEMA: EDUCACIÓN AFECTIVO SEXUAL:

TEMPORALIZACIÓN: 1 ó 2  SESIONES (HORAS)

DESCRIPCIÓN Y OBJETIVOS DE LA ACTVIDAD PROPUESTA: 
Se crearán grupos  sólo de chicos y grupos sólo de chicas. Pediremos que cada grupo dibuje y coloree un hombre desnudo en un papel y una mujer denuda en otro. Repartiremos cartulinas o folios (A 2 o similar) lo suficientemente grandes como para que todos los alumnos/as puedan colaborar a la vez en el dibujo. Cuando hayan terminado pegaremos en la pared los dibujos y los analizaremos con ellos. 
Este análisis les permitirá reflexionar sobre los estereotipos físicos de mujer y hombre establecidos, (delgadez en mujeres y hombres, musculatura en los hombres, la importancia otorgada al tamaño de pechos o pene, etc.) permitiéndonos posteriormente abrir un debate en clase sobre cuestiones relacionadas como por ejemplo anorexia o bulimia.

CLAVES DE TRABAJO PARA EL PROFESORADO
ELEMENTOS DE DEBATE
-  ¿Cuál es la idea de los alumnos y las alumnas  sobre lo debe ser una mujer y un hombre?

- Y en relación a la gordura y los cánones de belleza, ¿dónde están las diferencias? ¿En su entorno social perciben alguna presión? ¿Cuándo? ¿De qué forma? 
NECESIDADES: (POR EJEMPLO, VÍDEO ADJUNTO, CARTULINAS, TIJERAS…)

Papel continuo, ceras, rotuladores, lápices.

OTROS: 
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